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® FONTAINEMORE Oggi, lunedi 10 agosto, laboratorio per i bimbi e yoga sotto le stelle

I1 borgo dei desideri nella notte di San Lorenzo

FONTAINEMORE Se questa
notte le stelle potessero ascol-
tarti, cosa chiederesti?

Nella notte di San Lorenzo,
Fontainemore, Borgo piu bel-
lo d'Ttalia dal 2023, aderisce
al Borgo dei desideri, 1'inizia-
tiva promossa dall'Associa-
zione I borghi piu belli d'Tta-
lia che celebra i sogni e le
emozioni.

La notte di San Lorenzo si al-
zalo sguardo al cielo, si inse-
gue una stella cadente e le si
affida un desiderio: proprio
da questa tradizione nasce il
Borgo dei desideri, un invito
a visitare e vivere i borghi,
esprimendo un desiderio e la-

sciandolo in un luogo simbo-
lo. «Il Borgo dei Desideri &
un'iniziativa che negli anni &
diventata un appuntamento
molto atteso, perché riesce a
coniugare la valorizzazione
deinostriborghi con unatra-
dizione profondamente radi-
cata nell immaginario collet-
tivo, che da la possibilita di
esprimere un proprio deside-
rio con la speranza che si av-
veri — commenta il presiden-
te dell'Associazione I Borghi
piu belli d'Ttalia, Fiorello Pri-
mi-. La Notte di San Lorenzo
éilmomento ideale per risco-
prire questi luoghi, viverli
con calma e lasciarsi coinvol-

gere dalle tante iniziative or-
ganizzate dalle comunita lo-
cali. Ogni borgo interpreta
questa serata secondo la pro-
priaidentita, offrendo ai visi-
tatori un'esperienza autenti-
cafatta di cultura, accoglien-
za e condivisione. Dopo la
Notte Romantica, Il Borgo
dei Desideri rappresenta il
secondo grande appunta-
mento nazionale della no-
stra estate e un'occasione in
piu per conoscere il patrimo-
nio straordinario dei piccoli
comuni italiani».

A Fontainemore, oggi, lune-
di 10 agosto, dalle 10.30 alle
18, sara possibile scrivere e

lasciare il proprio desiderio
allo scrigno dei desideri al
Centro visitatori Riserva del
Mont Mars; dopo le 18 sara
eletto il desiderio piu bello.
Dalle 15.30 alle 18, al Centro
visitatori si terra il laborato-
rio dei sogni riservato ai bam-
bini, che si concludera con la
merenda mentre dalle 20 al-
le 22, all'area verde di locali-
ta Niana, yoga e danza libera
sotto le stelle, un'occasione
per connettersi con la natu-
ra aritmo di musica. E consi-
gliato portare un tappetino o
una coperta. Per informazio-
ni piu dettagliate, contattare
Luisella, 347-2507512.

Fontainemore

S’inaugura la mostra 'Una finestra sull’inconscio’

L'arte come viaggio tra sogno e introspezione. Si presenta cosi
la mostra 'Una finestra sull'inconscio’ che sara inaugurata mer-
coledi 12 agosto alle 11 al salone della Riserva naurale del
Mont-Mars. La terza edizione dell'esposizione nasce sottola re-
gia dell'artista e curatore Davide Demartini e invita i visitatori
alla riflessione. Accanto alle opere dei pittori Sandra Cerrone,
Bruna Crespan, Davide Demartini, Luisa Locatelli, Michele Pa-
squariello, Simona Pasquariello, Vanda Sarteur e Domenico Vi-
tale e del maestro scultore Simone Allione, saranno espostiila-
vori realizzati dagli ospiti della cooperativa sociale Arc en Ciel
della residenza Dahu di Brusson. L'esposizione € sostenuta
dall'Associazione Difesa Ammalati Psichiatrici Valle d'Aosta.
Spiega il vice presidente DiApsi Sergio Volcan: «con questa ini-
ziativa vogliamo dimostrare come l'arte sia un linguaggio uni-
versale, capace di superare ogni barriera e dare voce alle emo-
zioni pit profonde». Lamostra potra essere visitata, con ingres-
solibero, dalle 10.30 alle 12 e dalle 14.30 alle 17.30.

® HONE La delegazione hdnnoise é rientrata ieri sera dal Twin Town Meeting di Nora

In Svezia, il gemellaggio diventa ufficiale

Dopo la cartadi am1c121a del 2010 il Comune Si lega a Nora Fladungen Poh]a Sakala e Nassenfels

HONE Hone entra ufficialmen-
te nel gemellaggio tra Nora
(Svezia), Fladungen (Germa-
nia), Pohja Sakala (estonia) e
Nassenfels (Germania), dopo
la carta d’amicizia siglata nel
2010.

Ladelegazione di Hone compo-
sta da 8 ragazzi e 3 adulti guida-
ti dal capo delegazione Mat-
teo Tataranno ¢ rientrata ie-
ri, domenica, da Nora, in Sve-
zia dove ha partecipato al
Twin Town meeting, I'incon-
tro internazionale delle citta
gemellate.

«Ci siamo candidati a ospitare
il Twintown meeting il prossi-
mo anno - spiega I'assessore
Stefano Borettaz -. Siamo
molto soddisfatti per I'oppor-
tunita che possiamo offrire ai
nostrigiovani che hanno accol-
to appieno lo spirito di questa
iniziativa, tant’é vero che sono
state 15 le richieste di parteci-
pazione; abbiamo pero potuto
accoglierne soltanto 8».

Il capo delegazione Matteo Ta-
taranno partecipa al meeting
da 11 anni: «per la prima volta
daragazzo, a 15 anni e oggi co-
me capo delegazione. E un’e-
sperienza davvero bellissima,
un’occasione per conoscere
citta e persone e per mettersi
alla prova con la lingua ingle-
se. Il contatto con queste citta
ci ha permesso di stringere
amicizie che durano ancora og-
gi; & ad esempio il caso di Dia-
na, la ex sindaca di Fladungen,
in Germania che nel 2017 fu
ospite della mia famiglia a
Hone e che é diventata un’ami-
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Matteo Tataranno (secondo da destra) e gli honnois a Nora

ca con la quale ci si sente spes-
so e ci si incontra durante i
viaggi qui in Valle o in Germa-
nia». La delegazione di Hone &
arrivata in Svezia giovedi; la se-
rata ¢ stata dedicata alla cena
e alla conoscenza delle fami-
glie ospitanti; venerdi le dele-
gazioni hanno seguito gliinter-
venti degli esperti sul tema del
meeting di quest’anno, ovvero

la democrazia e come essa vie-
ne messa a dura prova da fake
news e propaganda di parte.

«Abbiamo poi partecipato a
un workshop con una simula-
zione a proposito della costru-
zione di un edificio e della sua
gestione e non sono mancati i
momenti di svago e cultura.
Abbiamo giocato conilasertag
e a calcio nel classico ‘partito-

ne’ a squadre miste e abbiamo
visitato le miniere di ferro di
Nora. I capi delegazione han-
no poi firmato il nuovo accor-
do delle citta gemellate e saba-
tosera é stata organizzatala fe-
stadi congedo, conlacenaelo-

pen stage dove chiunque ha po-
tuto esibirsi, cantare e ballare.
Abbiamo anche imparato un
ballo di gruppo estone, é stato
divertente».

c.t.

Pontboset gli acquerelli di Vanda Sarteur da Chez Isabel

PONTBOSET L 'hotel ristorante Chez Isabel ospita fino al 31
agosto, la mostra Suggestioni di colori in acquerello della pit-
trice valdostana Vanda Sarteur.

L'esposizione accompagna gli ospiti dell'hotel e del ristoran-
tein un viaggio tra paesaggi fiori e scorci della nostra regione,
interpretati attraverso la leggerezza e la trasparenza dell'ac-
quarello. Ogni dipinto nasce dell'osservazione della natura e
dalla volonta di raccontare la luce, le atmosfere e le emozioni
secondo la pittrice. Le velature, i colori delicati e la spontanei-
ta dell'acqua diventano cosi strumenti per trasformare un
semplice paesaggio in una esperienza di contemplazione.
Lamostra é¢ dedicata a chi ama la natura, il colore e la bellezza
delle emozioni raccontate attraverso la magia dell'acquarello
e potra essere visitata tutti i giorni negli orari di apertura
dell'hétel ristorante Chez Isabel.

Nella foto, Vanda Sarteur, a destra, davanti ad alcuni dei
suoi acquerelli con Bruna, la chef del ristorante.

Champorcher a ruba i400 pam nerl sfornati al forno di L’Outre Leve

CHAMPORCHER Sono anda-
ti letteralmente a ruba i 400
pani sfornati sabato al forno
di L'Outre Léve nella festa
del pane nero organizzata
dallaproloco guidata da Roc-
co Fatibene. Di buon matti-
no, sin dalle 5.30, i volontari
si sono dati appuntamento
per impastare e infornare i
deliziosi pani della tradizio-
ne; dalle 10 poi, la distribuzio-
ne delle quattro infornate.

11 pomeriggio é stato allieta-
to dal gruppo Travai d'in co
di Arnad mentre in serata, e
stata molto apprezzata la de-
gustazione di prodotti tipici:
la zuppa, polenta e spezzati-
no e per chiudere in dolcez-
za, mirtilli con la panna.

Alcuni scatti dal forno diL'Outre Léve
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Champorcher: visita
alvillaggio Le Borme

Visita guidata al villaggio
misterioso Le Borme. E
la proposta dell'Associa-
zione Champorcher Cul-
tura per oggi, lunedi 10
agosto. Il villaggio & stato
misteriosamente abban-
donato da secoli ma si e
ripopolato di vari esem-
plari di fauna selvatica
come volpi, tassi, cinghia-
li, faine e lupi. Appunta-
mento alle ore 10 al par-
cheggio di L’Outre Léve.

PSM: cinema sotto le
stelle a Villa Michetti

Terzo appuntamento
con Cinema al parco, la
settima arte sotto le stel-
le, la rassegna di cinema
en plein air organizzata
dalla biblioteca comuna-
le al parco dellalettura di
Villa Michetti. Mercolei
19 agosto appuntamento
con Jurassic World: la ri-
nascita, la pellicola ame-
ricana del 2025 per la re-
gia di Gareth Edwards
con Scarlett Johansson e
Mahershala Ali. Appunta-
mento alle ore 21; la par-
tecipazione e libera.

Donnas: i nuovi orari
della biblioteca

La biblioteca di Donnas
ha cambiato 1l'orario di
apertura. Il lunedi, mer-
coledi e sabato sara aper-
ta dalle 8.30 alle 145 il
martedi e venerdi dalle
11 alle 14.30 e il giovedi
dalle1o alle 16.30.

PSM: visite a L’Castel

Per tutti i fine settimana
di agosto e settembre, ria-
pre al pubblico la casafor-
te L Castel di
Pont-Saint-Martin. L’a-
pertura, dalle ore 15 alle
18 e garantita dai volonta-
ri e prevede anche visite
guidate. L’accesso ¢ gra-
tuito e non c’é bisogno di
prenotare, & sufficiente
presentarsi davanti alla
casaforte.




